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Zagreb, 6. studenoga 2024.

Na temelju ¢lanka 8. stavka 11. Zakona o strukovnom obrazovanju (Narodne novine, broj 30/09, 24/10,
22/13, 25/18 1 69/22), a u vezi s ¢lankom 65. stavkom 3. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i
srednjoj $koli (Narodne novine, broj 87/08, 86/09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 94/13, 152/14,
7/17, 68/18, 98/19, 64/20, 133/20, 151/22 i 156/23), ministar znanosti, obrazovanja i mladih donosi

ODLUKU
o uvodenju posebnog kurikula za stjecanje kvalifikacije
POMOCNI KUHAR / POMOCNA KUHARICA (078194) u sektoru
TURIZAM I UGOSTITELJSTVO

L.
Ovom Odlukom donosi se posebni kurikul za stjecanje kvalifikaciie POMOCNI KUHAR/POMOCNA
KUHARICA u sektoru TURIZAM I UGOSTITELJSTVO.

1L
Sastavni dio ove Odluke je posebni kurikul za stjecanje kvalifikacije POMOCNI KUHAR/POMOCNA
KUHARICA u sektoru TURIZAM I UGOSTITELJSTVO iz tocke 1. ove Odluke.

1.
Ova Odluka stupa na snagu osmoga dana od dana objave u Narodnim novinama, a primjenjuje se za ucenike

L. razreda srednje Skole od skolske godine 2025./2026., za ucenike 1I. razreda srednje Skole od Skolske
godine 2026./2027., a za uéenike I1I. razreda srednje Skole od skolske godine 2027./2028.

MINISTAR

prof. dr. sc. Radovan Fuchs



REPUBLIKA HRVATSKA
MINISTARSTVO ZNANOSTI, OBRAZOVANJA I MLADIH

POSEBNI KURIKUL
ZA STJECANJE KVALIFIKACIJE
POMOCNI KUHAR / POMOCNA KUHARICA

Zagreb, listopad 2024.



Popis Kkratica

CSVET - Obujam ishoda ucenja na razini ciklusa
HROO - Hrvatski sustav bodova opéeg obrazovanja
HKO - Hrvatski kvalifikacijski okvir

SIU - skup ishoda ucenja

Napomena:

Rijeci i pojmovni sklopovi koji imaju rodno znacenje koristeni u ovom dokumentu (ukljucujuci nazive strukovnih

kvalifikacija, zvanja i zanimanja) odnose se jednako na oba roda (muski i Zenski) i na oba broja (jedninu i
mnoZinu), bez obzira na to jesu li koristeni u muskom ili Zenskom rodu, odnosno u jednini ili mnoZini.
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1. OPCI DIO POSEBNOG KURIKULA

OPCE INFORMACIJE O POSEBNOM KURIKULU

Sektor Turizam i ugostiteljstvo
Naziv kurikula strukovnog Pomoc¢ni kuhar / Pomo¢na kuharica
obrazovanja

Kvalifikacija koja se stjece
zavrsetkom obrazovanja

Pomo¢ni kuhar / Pomoc¢na kuharica

Razina kvalifikacije prema HKO-u 3

Minimalan obujam kvalifikacije 126 CSVET

(CSVET)

Obujam ishoda ucenja na razini 4. ciklus 5. ciklus

ciklusa (CSVET) 42 CSVET 84 CSVET
Pokazatelji na temelju kojih je izraden posebni kurikul

Popis standarda zanimanja Popis standarda kvalifikacije Sektorski kurikul

Pomoc¢ni kuhar / Pomo¢na kuharica

https://hko.srce.hr/registar/standard-

Pomoc¢ni kuhar / Pomo¢na kuharica

https://hko.srce.hr/registar/standard-

zanimanja/detalji/45

kvalifikacije /detalji /405

Uvjeti za upis posebnog kurikula /
programa obrazovanja

Kvalifikacija na 1. razini HKO-a.

Dokaz o nepostojanju zdravstvenih kontraindikacija za navedenu
kvalifikaciju sukladno vazecem popisu zdravstvenih zahtjeva
izdanom od strane nadleznoga ministarstva.

Uvjeti stjecanja kvalifikacije
(zavrsetka programa strukovnog
obrazovanja)

Stecenih najmanje 126 CSVET bodova (najmanje 60 CSVET
bodova na razini 3 ili vi$oj razini ishoda ucenja), od kojih je

83 CSVET bodova iz strukovnog dijela kvalifikacije i 43 boda iz
opcéeg obrazovanja te izraden i obranjen zavr$ni rad.

Uvjeti i nacini obrazovanja u okviru
obrazovnog programa

Uvjeti u kojima se stje¢u kompetencije propisani su Drzavnim
pedagoskim standardom srednjosSkolskog sustava odgoja i
obrazovanja (Narodne novine, broj 63/08 1 90/10) i Pravilnikom
o nacinu organiziranja, izvodenju i pracenju nastave u strukovnim
Skolama (Narodne novine, broj 140/09, 130/20 i 100/24) ili
Zakonom o obrazovanju odraslih (Narodne novine, broj 144/21) i
Pravilnikom o standardima i normativima za izvodenje programa
obrazovanja odraslih (Narodne novine, broj 14/23).

Kriteriji prelaska u viSu godinu obrazovanja su uspjesno zavrseni
moduli prethodne godine obrazovanja. Ucenje temeljeno na radu
provodit ¢e se u ustanovi za strukovno obrazovanje, koje
ukljucuje razdoblja u€enja temeljenog na radu u skoli, regionalnim
centrima kompetentnosti i kod poslodavaca. Obrazovanje
zavrSava izradbom i obranom zavr$nog rada, kojim se stjeCe
kvalifikacija Pomo¢ni kuhar / Pomo¢na kuharica.

Horizontalna prohodnost
(preporuke)

Nakon zavrSene Skole, ucenici su osposobljeni za obavljanje
pomoc¢nih poslova u kuhinji ugostiteljskog objekta. U sustavu
cjelozivotnog ucenja, osim stjecanja inicijalne kvalifikacije, mogu
se ukljuciti u programe osposobljavanja i usavrSavanja te




prekvalifikacije u skladu s potrebama svijeta rada te osobnim
interesima i moguénostima.

Vertikalna prohodnost (mogucnost | Nakon stecene kvalifikacije Pomo¢ni kuhar / Pomoéna kuharica
obrazovanja na viSoj razini) moguc je nastavak obrazovanja na razinu 4.1. HKO-a.

Oblici u¢enja temeljenog na radu u Ucenje temeljeno na radu integrirano je u posebni kurikul kroz
okviru posebnog kurikula rjeSavanje problemskih zadataka koji se mogu simulirati u

Skolskim specijaliziranim uc¢ionicama/
praktikumima/radionicama, regionalnim centrima
kompetentnosti ili kod poslodavca. Zadatci za ucenje i viezbe
osmisljeni su tako da odgovaraju stvarnim radnim situacijama
radnog mjesta.

Specifi¢ni materijalni uvjeti i https://hko.srce.hr/registar/standard-kvalifikacije /detalji/405

okruZzenje za ucenje koji su potrebni
za izvedbu kurikula

Ishode ucenja koji se stjeCu ucenjem temeljenom na radu
potrebno je izvoditi u odgojno-obrazovnim skupinama.

Zastitna odjeca, obuc¢a i oprema

Ciljevi posebnog kurikula:
Ucenici ¢e mo¢i:
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Primijeniti propise i nacela zastite na radu te HACCP sustav

Odrzavati osobnu higijenu te higijenu radnog prostora

Koristiti kuhinjsko posude, alate, strojeve i termicke uredaje

Objasniti vrste, podjelu i primjenu namirnica biljnog i Zivotinjskog podrijetla
Koristiti glavne i sporedne kuhinjske prostorije te pripadaju¢i inventar
Provjeravati ispravnost namirnica

Primijeniti postupke pripreme i obrade namirnica

Provesti mjerenje koli¢ina namirnica prema zadanoj recepturi i nalogu kuhara
Koristiti toplinske uredaje pri gotovljenju jela

. Pripremati jednostavna slana jela prema zadanoj namirnici

. Izraditi zadano jednostavno slatko jelo

. Dekorirati i servirati jednostavno jelo prema gastronomskim pravilima i uputama kuhara
. Izdvojiti i rasporediti otpad u kuhinji

Provesti postupak zbrinjavanja neiskoristenih namirnica prema njihovoj namjeni

. Primijeniti osnovna komunikacijska pravila poslovnog bontona
16.

Koristiti potrebne informacijsko-komunikacijske tehnologije.

Preporuceni nac¢ini praéenja e Vanjsko vrednovanje i pracenje nastavnika
kvalitete i uspjeSnosti izvedbe e  Prolaznost u¢enika nakon zavrsetka $kolovanja
posebnog kurikula e  Prolaznost u¢enika na zavr§nom radu

e Samovrednovanje nastave




2. NASTAVNI PLAN POSEBNOG KURIKULA

NASTAVNI PLAN POSEBNOG KURIKULA ZA STJECANJE KVALIFIKACIJE
POMOCNI KUHAR / POMOCNA KUHARICA

RAZRED, TJEDNI BROJ SATI, BODOVI
PREDMETNI KURIKUL / MODUL
1. CSVET 2. CSVET 3. CSVET
sati/tj. | godisnje | sati/tj. | godiSnje | sati/tj. | godiSnje
OBVEZNI
Hrvatski jezik 3 4 3 4 3 3
Politika i gospodarstvo 1 1
Tjelesna i zdravstvena kultura 2 2 2 2 2 2
Matematika 3 4 2 2 2 2
Informatika 1 1 1 1 1 1
Strani jezik 1 1 1 1 1 1
Covjek i okolina 1 1 1 1
UKUPNO I 11 13 10 11 10 10
IZBORNI
Vjeronauk/Etika 1 1 1 1 1 1
Domacinstvo / Tehnicka kultura 1 1 1 1
DRUGI OBLICI NASTAVE
Sat razrednog odjela 1 1 1 1 1 1
UKUPNO II 3 3 3 3 3 3
STRUKOVNI
TEHNOLOGIJA ZANIMANJA
ZaStita na radu u ugostiteljstvu 1 2
ZiveZne namirnice u kuharstvu 3 4
Skladista kuhinje 3 4
Sustav kvalitete u kuhinji 1 2
Ekologija kuhinje 3 5
STRUCNA PRAKSA
Higijena u ugostiteljstvu 7 10
Ugostiteljska kuhinja 7 10
Priprema ziveznih namirnica 8 11
Tehnoloski postupci obrade namirnica 6 9
Gotovljenje jela 9 12
Komunikacija u radnom okruZenju pomo¢nog
kuhara 6 8
Izdavanje gotovih jela 5 6
UKUPNO III 18 26 18 26 23 31
UKUPNO I+II+I11 32 42 31 40 36 44
DRUGI OBLICI RADA
Program produZenoga stru¢nog postupka! 18 18 18
(tjedno/godiSnje) (630) (630) (576)

1Program produZenoga stru¢nog postupka (PSP) posebnost je programa za ucenike s teSko¢ama u razvoju te
kao takav nije opterecenje nego nacin i prilika za poticanje razvoja cjelokupnoga uc¢enikova potencijala. Nije
obvezan za ucenike. Najveci je broj sati tjedno 18, no, ovisno o potrebi, u¢enik moze biti ukljucen u manji
broj sati dnevno/tjedno/godisnje.




3. SASTAVNICE POSEBNOG KURIKULA

3.1. POSEBNI KURIKULI NASTAVNIH PREDMETA

Posebni kurikuli nastavnih predmeta Hrvatski jezik, Politika i gospodarstvo, Tjelesna i zdravstvena kultura,
Matematika, Informatika, Strani jezik, Covjek i okolina, Vjeronauk, Etika, Domaéinstvo i Tehni¢ka kultura
provode se temeljem Odluke o donoSenju Posebnoga nastavnog programa za osnovnu i srednju Skolu za
ucenike s teSko¢ama u razvoju.




3.2. POPIS OBVEZNIH STRUKOVNIH MODULA

POPIS OBVEZNIH STRUKOVNIH MODULA

zivotinjskog
porijekla

Obujam na razini kvalifikacije iskazan bodovima i u 83 CSVET 66 %
postotcima
SIFRA CIKLUS U
SIFRA KUPA KOJEM SE NAPOMENE
S SKU NAZIV OBUJAM 0] . S P
MODULA / NAZIV ISHOD SKUPA MODULA/ MOZE VAZNE ZA
NASTAVNO MODULA / A ISHODA NASTAVNO POHADAT | HORIZONTALN
G NASTAVNOG UCEN] UCENJA G 1 MODUL/ U I/ILI
PREDMETA PREDMETA A PREDMETA NASTAVN | VERTIKALNU
I PROHODNOST
PREDMET
ZASTITA NA Zatita na 2 CSVET 4.
RADU U radu u
UGOSTITELJSTV ugostiteljstvu
U
HIGIJENA U Osobna 10 CSVET 4.
UGOSTITELJSTV higijena u
U ugostiteljstvu
Higijena
radnog
prostora
Sredstva i
pribor za
odrzavanje
higijene
radnog
prostora
UGOSTITELJSKA Kuhinjsko 10 CSVET 4.
KUHINJA posude i alati
Kuhinjski
strojevi i
termicki
uredaji
Kuhinjske
prostorije
ZIVEZNE Zive7ne 4 CSVET 4.
NAMIRNICE U namirnice
KUHARSTVU biljnog i




SKLADISTA SkladiStenje 4 CSVET
KUHINJE namirnica
PRIPREMA Priprema i 11 CSVET
ZIVEZNIH obrada
NAMIRNICA ZiveZnih

namirnica

Mjerne

jedinice u

kuharstvu
TEHNOLOSKI Termicka 9 CSVET
POSTUPCI obrada
OBRADE namirnica u
NAMIRNICA pomocénim

poslovima
SUSTAV Pojam i 2 CSVET
KVALITETE U primjena
KUHIN]JI HACCP

sustava u

ugostiteljskoj

kuhinji
GOTOVLJENJE Osnove 12 CSVET
JELA pripreme

jednostavnih

slanih jela

Osnovne

pripreme

jednostavnih

slatkih jela
KOMUNIKACIJA Informacijsko | 8 CSVET
U RADNOM -
OKRUZENJU komunikacijs
POMOCNOG ka tehnologija
KUHARA u

ugostiteljstvu

Poslovna

komunikacija

pomocnog

kuhara
IZDAVANJE Izdavanje 6 CSVET
GOTOVLJENIH jednostavnih
JELA jela

10



EKOLOGIJA Zbrinjavanje 5 CSVET 5.
KUHINJE otpadau
pomocénim
ugostiteljskim
Zanimanjima

Ekonomicno i
ekolosko
zbrinjavanje
namirnica

* U pravilu nastava se izvodi modularno, $to ne iskljucuje moguénost povezivanja s nastavnim predmetima.

** Sifra modula je podatak koji se automatski generira iz baze e-Kurikul. Sifra ishoda uéenja je podatak iz
Registra HKO-a.
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